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GUÍA Nº1  
 

Música 
Unidad 1: Escuchar y experimentar 

Profesora Javiera Casellas 

Nombre: 
 

Curso: 1°A Fecha:    2020 

Objetivo:   Expresar sensaciones, emociones e ideas que les sugiere el sonido a través del movimiento corporal. 

 

Actividad N°1      
 

- Cantar y bailar canción “Congelao” del grupo Cachureos. 

(Canción se encuentra en Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=Smlhl79r8Qw) 

 

Letra de la canción “congelao” 

No te quiero ni decir 

Lo que tengo preparao 

Es un juego divertido 

Y se llama congelao (pausa) 

Cuando diga esa palabra 

Tu te tienes que parar 

Si te mueves solo un poco 

Te tendrás que retirar 

Yo lo puedo decir en cualquier momento 

Debes estar muy atento 

Bailaras siempre tan contento 

Y... congelao (pausa) 

Cuida bien de tu equilibrio 

No te vayas tu de lao 

 

Y asegúrate en tu sitio 

Cuando oigas congelao (pausa y luego música) 

Yo lo puedo decir en cualquier momento 

Debes estar muy atento 

Bailaras siempre tan contento 

Y prepárate ya 

Yo me quedo solo un poco 

El que llegue ha ganao 

Felicito todo el mundo 

Este juego se ha acabao 

Yo me quedo solo un poco 

El que llegue ha ganao 

Felicito todo el mundo 

Que se quede congelao (pausa) 

 

Autor: Cachureos 

 

 Esta actividad motiva y entusiasma al estudiante, ayudando a expresar sentimientos, 

emociones e ideas con diferentes movimientos al ritmo y sonido de la música infantil. 

https://www.youtube.com/watch?v=Smlhl79r8Qw

